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20 Jahre Beauty Cottage

Dafür stehe ich und das garantiere ich Ihnen.

Herzlich WillkommenHerzlich Willkommen
auf unserer Schönheitsfarm

Ruhe
Glücksmomente

Natur

Nachhaltigkeit

Entschleunigung

Menschlichkeit

Fortschritt
Gute Gefühle

Herz

Komfort

Erholung

Qualität
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Eine Woche nur für mich. Sich den ganzen Tag lang verwöhnen lassen, vielleicht ein paar Pfunde verlieren, die 

fachmännischen Kosmetikbehandlungen von Kopf bis zu den Zehenspitzen so richtig genießen. Ein schöner 

Körper ist ein Geschenk der Natur. Tun Sie alles, um dieses wundervolle Geschenk zu bewahren. Es gibt Momente 

im Leben, da sagt man : „Jetzt möchte ich etwas verändern, etwas für mich tun.“ So ein Moment ist jetzt !

EntspannungEinmal richtig abschalten
� & entspannen …
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Hier lösen sich Stress und Alltagshektik in Wohlgefühl auf. Lassen Sie sich in ein neues Körpergefühl eintauchen. 

Kommen auch Sie in den Genuss unserer Wellnessoase mit entspannender Dampf- und Trockensauna, unse-

ren Whirlwannen, der Wärmestrahlungs-  und Farblichttherapie, dem Solarium und dem Hydro-Jet. Zur Pflege Ihrer 

Haut verwenden wir ausschließlich hochwertige Naturkosmetik.

WellnessoaseFit sein auf die sanfte Tour …
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Tägliche Bewegung und gesunde Ernährung runden Ihren Aufenthalt bei uns ab. Für alle, die sich fit halten 

möchten, bieten wir 2 mal täglich u.a. folgende Sportprogramme an: Bauch, Beine und Po, Rückenfit, Pilates, 

Nordic Walking, Entspannungstraining, Qi Gong, Yoga, Flexi-Bar, Terra-Band, Beckenbodengymnastik, Rückenyoga.

Kulinarisch verwöhnt Sie unsere bekannt gute Küche, mit einer abwechslungsreichen leichten Mischkost.

Wir verarbeiten ausschließlich frische Zutaten, selbstverständliche keine Fertigprodukte, vorzugsweise aus der 

Region. Wir verwöhnen Sie mit hausgemachtem Brot, Kuchen, Dips, Aufstrichen u.v.m.

Sie haben die Wahl zwischen Normalkost, kalorienreduziert ( 800 oder 1000 kcal. ), vegetarisch, oder in Kombination 

mit unserem Fastenprogramm Fasten nach Dr. Buchinger.

Egal wie Sie sich entscheiden, wir garantieren Ihnen Genuss Pur !

WohlfühlenDas Leben mit
�K omfort geniessen …
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Unsere gemütlichen Zimmer stehen für Gediegenheit und Wohlbefinden. Angenehme Ruhe und entspannen-

de Atmosphäre geben neue Kraft. Stimmiges Ambiente mit natürlichen, hochwertigen Materialien und war-

men Farbtönen laden Sie auf das herzlichste ein. Der Blick auf die malerische Eifellandschaft ist inklusive. Bei Ihrer 

Ankunft erhalten Sie einen kuscheligen Bademantel für Ihren Aufenthalt. Hier werden Sie sich sofort wie zu Hause 

fühlen.

Unsere Zimmer bieten die neueste TV-Technik, verfügen über kostenfreies WLAN, und Sie können – ebenfalls kos-

tenlos – ins deutsche Festnetz und in das benachbarte Ausland telefonieren. Alle Zimmer sind ausgestattet mit 

Dusche , WC, Radiowecker, Fön und tragen das Prädikat Anti Allergiker Zimmer.

HarmonieTauchen Sie ein in eine Welt
voller Harmonie und Ruhe
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Preise
von Sonntag bis Samstag 

Anreise: 

Sonntag von 17:00 - 18:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.....................................................................................1.029,00 E 
DZ als EZ.........................................................1.089,00 E 
EZ.......................................................................................1.059,00 E

von Montag bis Samstag 

Anreise: 

Montag von 09:00 - 11:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.............................................................................................949,00 E 
DZ als EZ.................................................................999,00 E 
EZ...............................................................................................975,00 E

Vorzugswochen

Traditionell ist unsere 

„ Beauty Power Woche “ 

im Januar / Februar, 
im Juli / August

um 100,00 E p. Person ermäßigt.

Beauty Power WocheBeauty Power Woche

Wellnessbehandlung

·	 3x vitalisierende 
Ganzkörper-Abreibung 
mit Seidenhandschuhen. 

·	 2x entspannende 
Aromaöl-Vollmassage, 
wählen Sie Ihr Lieblingsöl selbst. 
Verwöhnzeit 40 Min. 

·	A nti Age de Luxe Behandlung 
repariert bereits vorhandene Linien, 
und verzögert Ihre Hautalterung. 
Incl. Bindegewebsmassage, 
Wirkstoffampulle und Hyaluronvlies 
Verwöhnzeit 105 Min. 

·	 Dr. BABOR Ultimate Face Lifting 
innovative Gesichtsbehandlung 
incl. Druckpunktmassage, 
verbessert Ihre Konturen 
bei nachlassender Hautspannung. 
Verwöhnzeit 80 Min. 

·	R osenquarzbehandlung 
Rosenzeit lässt Ihr Gesicht erblühen wie 
die Tautropfen eines Rosenblattes ab-
gerundet durch eine Edelsteinmassage. 
Verwöhnzeit 80 Min.  

·	 wahlweise Wimpern und Brauen 
färben oder eine Augenmodellage 
für das gewisse Etwas. 

·	A romatherapie 
entgiftend, entwässernd, 
entschlackend, stoffwechselanregend. 
Verwöhnzeit 80 Min. 

·	 Stimmungsvolles Kleopatrabad 
inkl. hausgemachtes Wellnessgetränk. 

·	 reinigendes Milch-Salz-
Körperpeeling 
mit anschließender feuchtigkeits
spendender Packung. 

·	H als- und Dekolleté 
Verwöhnbehandlung. 

·	 SPA Maniküre mit Paraffinbad. 
Verwöhnzeit 45 Min. 

·	 SPA Pediküre inkl. Pflegeprodukt. 
Verwöhnzeit 60 Min. 

·	 persönlicher Pflegepass 

·	 Face Design Beratung 

Im Preis enthalten

·	Ü bernachtung & Verwöhnvollpension 
oder schmackhafte Reduktionskost 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	K affee und eine abwechslungsreiche 
Teeauswahl, sowie verschiedene 
Mineralwasser 

·	 täglich frische Obstauswahl 

·	F reikarte für das benachbarte Frei- 
oder Hallenbad 

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 mittwochs Bademantelwechsel 

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna 

·	F risurenberatung 

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison)

·	T eilnahme an unseren täglich 
wechselnden Aktivitäten, wie z.B. : 
-	Nordic Walking (Stöcke vorhanden) 
-	Pilates 
-	Flexi Bar 
-	Bauch, Beine, Po mit Hanteln 
-	Terra Band Gym 
-	Rückenfit 
-	Qui Gong 
-	Yoga 
-	Entspannungstraining, 
	 Verwöhnzeit 90 Min.
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Luxuswoche EifelgoldVerwöhnwoche Eifelgold 
Nur das Beste vom Besten …

Preise
von Sonntag bis Samstag 

Anreise: 

Sonntag von 17:00 - 18:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.....................................................................................1.560,00 E 
DZ als EZ.........................................................1.625,00 E 
EZ.......................................................................................1.595,00 E

von Montag bis Samstag 

Anreise: 

Montag von 09:00 - 11:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.....................................................................................1.475,00 E 
DZ als EZ.........................................................1.525,00 E 
EZ.......................................................................................1.500,00 E

Im Preis enthalten

·	Ü bernachtung & Verwöhnvollpension 
oder schmackhafte Reduktionskost 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	K affee und eine abwechslungsreiche 
Teeauswahl, sowie verschiedene 
Mineralwasser 

·	 täglich frische Obstauswahl 

·	F reikarte für das benachbarte Frei- 
oder Hallenbad 

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 mittwochs Bademantelwechsel 

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna 

·	F risurenberatung 

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison) 

·	T eilnahme an unseren täglich 
wechselnden Aktivitäten, wie z.B. : 
-	Nordic Walking (Stöcke vorhanden) 
-	Pilates 
-	Flexi Bar 
-	Bauch, Beine, Po mit Hanteln 
-	Terra Band Gym 
-	Rückenfit 
-	Qui Gong 
-	Yoga 
-	Entspannungstraining, 
	 Verwöhnzeit 90 Min.

Wellnessbehandlung

·	 4 Hände Harmoniemassage 
geben Sie sich dieser genialen 
Anwendung hin, und genießen Sie 
noch nie erlebte Tiefenentspannung. 
Verwöhnzeit 55 Min. 

·	A siatische Ganzkörper 
Kräuterstempel Massage 
hierbei wird Ihre Muskulatur 
gelockert und Ihre hauteigenen 
Reparaturmechanismen angeregt. 
Verwöhnzeit 50 Min. 

·	 Shi Tao Steinmassage 
beruhigt Ihre Nerven und entspannt 
Ihren Geist. Verwöhnzeit 90 Min. 

·	E ntspannende Kopf-Nacken und 
Gesichtsmassage 
lässt Müdigkeit, Kopfschmerzen und 
Konzentrationsschwächen einfach 
vergessen. Verwöhnzeit 25 Min. 

·	 Padabhyanca 
diese ayurvedische Fußmassage 
schenkt Ihnen Kräftigung bei körper
licher Erschöpfung, hilft bei Kältegefühl 
und vegetativen Beschwerden. 
Verwöhnzeit 40 min. 

·	 Sweet Mousse Peeling 
sahniges Ganzkörper-Fruchtschaum-
Peeling der Extraklasse inkl. Ab-
schlusspflege. Verwöhnzeit 40 Min. 

·	 4x Aromatherapie 
entgiftend, entwässernd, 
entschlackend, stoffwechselanregend. 
Verwöhnzeit 50 Min.

·	 Sea Creation 
sich fallenlassen in einem Ozean aus 
Luxus. Verweilen bei einer erlesenen 
Muschelmassage und die Kräfte der 
Tiefsee spüren. Im Zusammenspiel 
mit den exklusiven Texturen einer 
HIGH CLASS Kosmetik wird Ihre Haut 
zu seidig strahlender Schönheit 
erweckt. Erleben Sie ein fantastisches 
Hautgefühl ! Verwöhnzeit 105 Min. 

·	 Dr. BABOR Ultimate Face Lifting 
innovative Gesichtsbehandlung 
incl. Druckpunktmassage, verbessert 
Ihre Konturen bei nachlassender Haut-
spannung. Verwöhnzeit 80 Min. 

·	 SPA Maniküre 
mit Paraffinbad. Verwöhnzeit 45 Min. 

·	 Face Design Beratung 
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Preise
von Sonntag bis Samstag 

Anreise: 

Sonntag von 17:00 - 18:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.............................................................................................839,00 E 
DZ als EZ.................................................................899,00 E 
EZ...............................................................................................869,00 E

von Montag bis Samstag 

Anreise: 

Montag von 09:00 - 11:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.............................................................................................769,00 E 
DZ als EZ.................................................................819,00 E 
EZ...............................................................................................794,00 E

A C H TU  N G

begrenztes Kontingent, 
also schnell buchen! 

Wellnessbehandlung

·	 2x vitalisierende 
Ganzkörper-Abreibung 
mit Seidenhandschuhen. 

·	 1x entspannende 
Aromaöl-Vollmassage 
wählen Sie Ihr Lieblingsöl selbst. 
Verwöhnzeit 40 Min. 

·	 Skin Care Behandlung 
klassische Gesichtsbehandlung, 
mit intelligenten Wirkstoffen 
abgestimmt auf Ihren Hauttyp. 
Verwöhnzeit 80 Min. 

·	R osenquarzbehandlung 
Rosenzeit lässt Ihr Gesicht erblühen 
wie Tautropfen eines Rosenblatts, 
abgerundet durch eine Edelstein
massage. Verwöhnzeit 80 Min. 

·	 Wimpern und Brauen färben oder 
eine Augenmodellage 
für das gewisse Etwas wahlweise. 

·	 1x Aromatherapie 
entgiftend, entwässernd, 
entschlackend, stoffwechselanregend. 
Verwöhnzeit 50 Min.

·	 1x duftendes 
Ganzkörper-Kräuterteepeeling 
mit anschließendem Durstlöcher 
Finish. Verwöhnzeit 40 Min. 

·	 SPA Maniküre 
Verwöhnzeit 45 Min. 

·	 persönlicher Pflegepass 

·	 Face Design Beratung

Im Preis enthalten

·	Ü bernachtung & Verwöhnvollpension 
oder schmackhafte Reduktionskost 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	K affee und eine abwechslungsreiche 
Teeauswahl, sowie verschiedene 
Mineralwasser 

·	 täglich frische Obstauswahl 

·	F reikarte für das benachbarte Frei- 
oder Hallenbad 

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 mittwochs Bademantelwechsel 

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna 

·	F risurenberatung 

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison) 

·	T eilnahme an unseren täglich 
wechselnden Aktivitäten, wie z.B. : 
-	Nordic Walking (Stöcke vorhanden) 
-	Pilates 
-	Flexi Bar 
-	Bauch, Beine, Po mit Hanteln 
-	Terra Band Gym 
-	Rückenfit 
-	Qui Gong 
-	Yoga 
-	Entspannungstraining, 
	 Verwöhnzeit 90 Min.

Country Love Country Love 
Unser kleines Programm

Unser kleines Wochenpaket, für Neueinsteiger, für Preisfüchse oder 
als Grundprogramm zum Erweitern nach eigenen Wünschen. 
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Fasten- & Entschlacken
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Preise
von Sonntag bis Samstag 

Anreise: 

Sonntag von 17:00 - 18:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.............................................................................................934,00 E 
DZ als EZ.................................................................994,00 E 
EZ...............................................................................................964,00 E

von Montag bis Samstag 

Anreise: 

Montag von 09:00 - 11:00 Uhr

Abreise: 

Samstag vormittag

DZ.............................................................................................864,00 E 
DZ als EZ.................................................................914,00 E 
EZ...............................................................................................889,00 E

UNSER TIPP FÜR SIE

Zum gesunden Fasteneinstieg 
machen Sie bitte den Tag 
vor Ihrer Anreise einen 
Entlastungstag und versuchen 
Sie nur Obst zu essen.

Wellnessbehandlung

·	 5x Aromatherapie 
entgiftend, entwässernd, 
entschlackend, stoffwechselanregend. 
Verwöhnzeit 50 Min. 

·	 4x Body nach Maß Wrap-Sensation 
„Erfolg in Zentimetern“. 

·	 1x ayurvedische 
Ganzkörperpeeling-Öl-Massage 
Verwöhnzeit 40 Min. 

·	 4x Lymphdrainage 
Gesicht-Hals-Dekolleté. 

·	E ntgiftende Gesichtsbehandlung 
beseitigt Schadstoffe, Umweltgifte 
und Hautunreinheiten, reguliert Ihre 
Talgproduktion, wirkt antibakteriell 
und klärend – der Frühjahrsputz für 
Ihre Haut – incl. Detox-Modellage 
Verwöhnzeit 80 Min.

Fasten- & EntschlackenFasten- & Entschlackungswochen 
nach Dr. Buchinger

Im Preis enthalten

·	Ü bernachtung & Fasten 
nach Dr. Buchinger 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	 Eine abwechslungsreiche Teeauswahl, 
sowie verschiedene Mineralwasser

·	 täglich frisch zubereitete Obstsäfte 
und Gemüsebrühen 

·	F reikarte für das benachbarte Frei- 
oder Hallenbad 

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 mittwochs Bademantelwechsel 

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna

·	 an jedem Fastentag einen Leberwickel

·	 schonende Darmreinigung 
mit Glaubersalz

·	F risurenberatung 

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison) 

·	T eilnahme an unseren täglich 
wechselnden Aktivitäten, wie z.B. : 
-	Nordic Walking (Stöcke vorhanden) 
-	Pilates 
-	Flexi Bar 
-	Bauch, Beine, Po mit Hanteln 
-	Terra Band Gym 
-	Rückenfit 
-	Qui Gong 
-	Yoga 
-	Entspannungstraining, 
	 Verwöhnzeit 90 Min.
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Preise
Dieses Arrangement beinhaltet 

drei Übernachtungen und ist 

ganzjährig buchbar.

DZ.............................................................................................519,00 E 
DZ als EZ.................................................................549,00 E 
EZ...............................................................................................534,00 E

Im Preis enthalten

·	 3 Übernachtungen & 
Verwöhnvollpension oder 
schmackhafte Reduktionskost 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	K affee und eine abwechslungsreiche 
Teeauswahl, sowie verschiedene 
Mineralwasser 

·	 täglich frische Obstauswahl 

·	F reikarte für das benachbarte Frei- 
oder Hallenbad 

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna 

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison)

·	F risurenberatung

oder

·	 Entspannungstraining 
Verwöhnzeit 90 Min.

·	T eilnahme an unseren täglich 
wechselnden Aktivitäten, wie z.B. : 
-	Nordic Walking (Stöcke vorhanden) 
-	Pilates 
-	Flexi Bar 
-	Bauch, Beine, Po mit Hanteln 
-	Terra Band Gym 
-	Rückenfit 
-	Beckenbodengymnastik 
-	Qui Gong 
-	Yoga

EifelimpressionenEifelimpression - 3 Tage Wellness

Wellnessbehandlung

·	 2x vitalisierende 
Ganzkörper-Abreibung 
mit Seidenhandschuhen. 

·	 Scen Tao of Asia 
fernöstliche Anti-Stress 
Gesichtsbehandlung in 
Anlehnung an die Shiatsu Therapie. 

·	 Skin Care Behandlung 
klassische Gesichtsbehandlung, 
mit intelligenten Wirkstoffen 
abgestimmt auf Ihren Hauttyp. 
Verwöhnzeit 80 Min. 

·	 1x Aromatherapie 
entgiftend, entwässernd, 
entschlackend, stoffwechselanregend. 
Verwöhnzeit 50 Min. 

·	 1x entspannende 
Aromaöl-Vollmassage 
wählen Sie Ihr Lieblingsöl selbst. 
Verwöhnzeit 40 Min. 

·	 1x ausgleichendes Aroma-Öl-Bad 

·	 Face Design Beratung 

·	 persönlicher Pflegepass
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Preise
Dieses Arrangement beinhaltet 

zwei Übernachtungen. 

Mögliche Anreisetage: 

Mo., Di., Mi., Do

DZ.............................................................................................369,00 E 
DZ als EZ.................................................................399,00 E 
EZ...............................................................................................384,00 E

Spa Around The World
Wellnessbehandlung

·	 1x Shadiva of India – 
Inspiration der Sinne 
inkl. Mulxabhyanga 
mit einer ayurvedischen 
Gesichtsbehandlung verwöhnen wir 
sanft Ihre Gesichtshaut. Erleben Sie 
außergewöhnliche Entspannung und 
einen sichtlich erholten Teint. 
Verwöhnzeit 80 Min. 

·	 Khanya of Africa – 
Mystische Verwöhnrituale 
mit diesem afrikanischen Ganzkörper 
Peeling träumen Sie sich an einen 
warmen Sandstrand. Ursprüngliche 
afrikanische Öle pflegen Ihre Haut 
geschmeidig und vital. 
Verwöhnzeit 30 Min. 

·	 Scen Tao of Asia – 
Sanfte Lebensenergie 
im Fluss 
Warme Steine und duftendes 
Scen Tao Öl schenken Ihnen ein 
Wohlfühl-Erlebnis von Kopf bis Fuß. 
Diese fernöstliche Massagetechnik 
entspannt ganzheitlich Ihre Haut und 
Ihre Sinne. Neue Kraft strömt von 
Zelle zu Zelle. 
Verwöhnzeit 90 Min. 

Im Preis enthalten

·	 2 Übernachtungen & 
Verwöhnvollpension oder 
schmackhafte Reduktionskost 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	K affee und eine abwechslungsreiche 
Teeauswahl, sowie verschiedene 
Mineralwasser 

·	 täglich frische Obstauswahl 

·	F reikarte für das benachbarte Frei- 
oder Hallenbad 

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna 

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison) 

·	T eilnahme an unseren täglich 
wechselnden Aktivitäten, wie z.B. : 
-	Nordic Walking (Stöcke vorhanden) 
-	Pilates 
-	Flexi Bar 
-	Bauch, Beine, Po mit Hanteln 
-	Terra Band Gym 
-	Rückenfit 
-	Beckenbodengymnastik 
-	Qui Gong 
-	Yoga

·	F risurenberatung

oder

·	 Entspannungstraining, 
Verwöhnzeit 90 Min.

2 Tage SPA Around The World 
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Preise
von Montag bis Freitag 
09:00 - 16:00 Uhr

inkl. 3-Gang-Menü, Getränke, 

Obstkorb, Leihbademantel, 

ausreichend Handtücher.

Unser Preis� p. P.

„ Landliebe zu Zweit “..........199,00 E 

„ Grashüpfer “.............................................169,00 E

Ganzjährig buchbar !

A C H TU  N G

Unsere Beautytage sind nur 
innerhalb der Woche buchbar! 

Wellnessbehandlung

·	 Wir heißen Sie willkommen mit einem reichhaltigen Milchbad in der Whirlwanne. 

·	I hre Lebensgeister werden anschließend geweckt, durch ein kanadisches 
Milch-Salz-Peeling für den ganzen Körper. 

·	 Der gemeinsame Gang in unsere Duft Bio Sauna schenkt Ihnen Ruhe und 
Erholung zu zweit. 

·	Z ur Abrundung Ihres Körperprogramms erleben Sie eine Aromaöl-Vollmassage 
inkl. Duftprobe. 

·	 Die Krönung Ihres Tages gipfelt in einer professionellen Gesichtsbehandlung aus 
der BABOR Goldserie, abgestimmt auf Ihren Hauttyp, inkl. Maniküre und kleinem 
Make-up.

Wellnessbehandlung

·	 Mit einem Algen-Peeling machen Sie den ersten Sprung in unsere Erlebniswelt. 

·	 In unserer Duft Bio Sauna finden Sie innere Wärme und Geborgenheit. 

·	 Danach tauchen wir Ihre Sinne in eine Wiese aus duftenden Kräutern und 
pflegenden Ölen bei einer ausgleichenden Öl Kräuter Ganzkörpermassage. 

·	 Die Schönheit der Wildrose erleben Sie bei einer Rosenquarz-Gesichtsbehandlung 
mit Edelsteinmassage inkl. kleinem Make-up.

Gerne stellen wir Geschenkgutscheine  für Sie aus !

Unsere BeautytageUnsere Beautytage

„Landliebe zu Zweit“

„Grashüpfer“
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BehandlungsritualeBehandlungsrituale

Khanya of Africa

Das Wellnessritual für Körper und Geist. 
Erleben Sie Tiefenentspannung mit Ganz-
körpermassage, Peeling und Gesichtsbe-
handlung basierend auf traditionellem 
afrikanischen Wissen.

Spezielle Massageformen, feinstes Maru-
la-Öl, rituelle Auftragstechniken, vibrie-
rende Energie afrikanischer Holzrasslen 
und die Kraft von Edelsteinen und Kris-
tallen aktivieren und balancieren Ihre Le-
bensenergie.

Fühlen Sie sich müde, matt, abgeschla-
gen und gestresst, sehnen Sie sich nach 
neuer Kraft und Vitalität, dann ist diese 
2,5-stündige Auszeit die richtige Wahl. 

Verwöhnzeit 2,5 St...........................................................................159,00 E

Beleza do Brasil

Genießen Sie brasilianische Lebensfreu-
de und Energie von Kopf bis Fuß. Erleben 
Sie bei diesem vitalisierenden Ritual ein 
Ganzköperpeeling, eine Massage und 
eine Gesichtsbehandlung, die den Wasser-
reichtum, die Kraft und die Wärme des Re-
genwaldes erlebbar und spürbar machen.

Der unvergleichliche Wechsel zwischen 
belebenden Tropengüssen, aktivierender 
Schaummassage und kraftvoll wärmender 
Massage mit zartschmelzender Pflegebut-
ter stärkt Sie und füllt Ihre Energiereserven.

Ein Erlebnis für Ihre Sinne, das Haut, Kör-
per und Geist die Vitalität und Lebenskraft 
des Regenwaldes spendet.

Eine Behandlung, die einfach gute Laune 
macht!

Verwöhnzeit 2 St.........................................................................................129,00 E

Unsere Beautytage
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AktivitätenplanAktivitätenplan

EinrichtungenEinrichtungen im Hause

Ihr WunschprogrammNichts gefunden?

Ihr Wunschprogramm
Preise

pro Person und Übernachtung 

(Mindestaufenthalt drei Nächte)

DZ.................................................................................................. 89,00 E 
DZ als EZ...................................................................... 99,00 E 
EZ.................................................................................................... 94,00 E

Wellnessbehandlung

Stellen Sie sich Ihr eigenes individuelles Behandlungsprogramm ganz nach 
Ihren Wünschen zusammen. 

Gerne helfen wir Ihnen dabei und beraten Sie! 

·	 Verwöhnvollpension oder 
schmackhafte Reduktionskost 

·	 Begrüßungscocktail 

·	 Hausführung 

·	K affee und eine abwechslungsreiche 
Teeauswahl, sowie verschiedene 
Mineralwasser 

·	 täglich frische Obstauswahl

·	 Freikarte für das benachbarte 
Frei- oder Hallenbad

auf jeden Fall Im Preis enthalten

·	 täglich Finnische Sauna 

·	 täglich Duft Bio Sauna

·	 kuscheliger Leihbadematel 
in ihrer Größe 

·	 Teilnahme an unserem täglich 
wechselndem Aktivitätenprogramm

·	 gut gewartete Leihfahrräder 
(Sommersaison)

Friseur, kleine Boutique, Sportkursraum, schönes & gemütliches Raucherzimmer, Wellnessoase mit Bio- und Trockensauna, 
Wärmestrahlungstherapie, Farblichttherapie, Solarium, Whirlwannen, gemütliche Terrassen und eine uneinsehbare Liegewiese.

Bitte beachten Sie : Für nicht in Anspruch genommene Leistungen, sowie bei verspäteter Anreise bzw. vorzeitiger Abreise bieten wir keinen Ersatz.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.00 Uhr 08.00 Uhr 08.00 Uhr 08.00 Uhr 08.00 Uhr

Nordic Walking
Grundkurs 

Verwöhnzeit 30 Min.

Nordic Walking
Verwöhnzeit 30 Min.

Nordic Walking
Verwöhnzeit 30 Min.

Nordic Walking
Verwöhnzeit 30 Min.

Nordic Walking
Verwöhnzeit 30 Min.

10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr

Bio Sauna Bio Sauna Flexi Bar Bio Sauna Bio Sauna
14.00 Uhr

Die Friseurin 
ist im Hause

17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.15 Uhr 17.15 Uhr

BBP mit Hanteln
Verwöhnzeit 45 Min.

Rückenyoga
Verwöhnzeit 45 Min.

Pilates
Verwöhnzeit 45 Min.

Flexi-Bar
Verwöhnzeit 30 Min.

Face Design
Beratung

19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr

Sauna Finnisch Frisurenberatung Sauna Finnisch Sauna Finnisch
19.30 Uhr 19.30 Uhr

Qi Gong / Yoga Bio Sauna

Änderungen vorbehalten
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GesichtsbehandlungenUnsere Gesichtsbehandlungen 
für strahlende Schönheit & vollkommende Balance

·	 Skin Care Behandlung 
klassische Gesichtsbehandlung, 
mit intelligenten Wirkstoffen 
abgestimmt auf Ihren Hauttyp. 

Verwöhnzeit 80 min.��������������������������������������������������������60,00 E

·	R osenquarzbehandlung 
Rosenzeit lässt Ihr Gesicht erblühen 
wie Tautropfen eines Rosenblatts, 
abgerundet durch eine Edelstein
massage. 

Verwöhnzeit 80 min.��������������������������������������������������������95,00 E

·	E ntgiftende Gesichtsbehandlung 
beseitigt Schadstoffe, Umweltgifte 
und Hautunreinheiten, reguliert Ihre 
Talgproduktion, wirkt antibakteriell 
und klärend – der Frühjahrsputz für 
Ihre Haut – incl. Detox-Modellage. 

Verwöhnzeit 80 min.��������������������������������������������������������89,00 E

·	 Dr. BABOR Ultimate Face Lifting 
innovative Gesichtsbehandlung 
incl. Druckpunktmassage, 
verbessert Ihre Konturen bei 
nachlassender Hautspannung. 

Verwöhnzeit 80 min.��������������������������������������������������������99,00 E

·	A nti Age de Luxe Behandlung 
repariert bereits vorhandene Linien, 

und verzögert Ihre Hautalterung. 

Incl. Bindegewebsmassage, 

Wirkstoffampulle und Hyaluronvlies. 

Verwöhnzeit 105 min.�����������������������������������������125,00 E

·	 Sea Creation 
sich fallenlassen in einem Ozean aus 

Luxus. Verweilen bei einer erlesenen 

Muschelmassage und die Kräfte der 

Tiefsee spüren. Im Zusammenspiel 

mit den exklusiven Texturen einer 

HIGH CLASS Kosmetik wird Ihre 
Haut zu seidig strahlender Schönheit 
erweckt. Erleben Sie ein 
fantastisches Hautgefühl ! 

Verwöhnzeit 105 min.�����������������������������������������190,00 E

·	 Lymphdrainage 
Entspannung pur und ganz nebenbei 
verschwinden lästige Stauungen ! 

Gesicht, Hals, Dekollete 
einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������45,00 E 
Verwöhnzeit 40 min. 

Paketpreis 4x pro Woche�������������������������149,00 E

Zusätzlich

Jedes Behandlungsergebnis lässt sich mit folgenden Hochleistungsanwendungen nochmal steigern:

·	H yaluron Vlies 
repariert und glättet bereits vorhan-
dene Linien und Fältchen sichtbar. 

einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39,00 E

·	 Collagen Vlies 
der ultimative Durstlöscher für 
dehydrierte, empfindliche Haut. 

einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39,00 E

·	G ips Modellage 
hochwirksam zum tieferen 
einschleusen wertvoller Wirkstoffe. 

einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39,00 E

·	A lgen Modellage 
bringt erschlafftes Gewebe wieder 
in Höchstform, strafft Ihre Gesichts-
konturen und festigt Ihren Hals. 

einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39,00 E

	 auch sehr erfolgreich in der 
Kombination Hals-und Dekollete. 

einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39,00 E

·	 Detox Modellage 
Sizilianische Heilerde beseitigt 
Schadstoffe, Umweltgifte und 
Hautunreinheiten, schenkt Ihnen 
ein klares und frisches Hautbild. 

einzeln������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39,00 E

·	 Fruchtsäureschälkur 
10 % Glykolsäure die Lösung bei 
unreiner Haut, Akne, großen Poren, 
Pigmentflecken- oder –Störungen, 
Falten, stumpfen fahlen Teint. 

3 Anwendungen�����������������������������������������������������������������������������99,00 E
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KörperbehandlungenUnsere Körperbehandlungen 
Umfangsreduzierend & figurmodellierend 

·	 Body nach Maß 
Wrap Sensation 
Erfolg in Zentimetern. 

4x pro Woche......................................................................................269,00 E

·	 Wirkungsvolle Algenmodellage 

-	 Brust 
	 3x pro Woche.....................................................................123,00 E 

-	 Oberarme (innen) 
	 3x pro Woche.............................................................................99,00 E 
-	 Bauch 
	 3x pro Woche.....................................................................129,00 E 
-	 Po 
	 3x pro Woche.....................................................................109,00 E 
-	 Oberschenkel 
	 3x pro Woche.....................................................................119,00 E

·	A romatheraphie 
unser Klassiker, 
unübertroffen seit 20 Jahren ! 
Sie möchten Ihren Körper entgiften, 
entschlacken, entwässern und Ihren 
Fettstoffwechsel langfristig so richtig 
auf Touren bringen ? 
Dann ist das die richtige Behandlung 
für Sie. 

einzeln...................................................................................................................................44,00 E 
( zum Kennenlernen ) 

4x pro Woche......................................................................................159,00 E 
( für ein nachhaltiges Ergebnis )

·	E isgekühlte und entstauende 
Beinbehandlung 
das hilft bei Venenschwäche, 
Krampfadern oder Besenreisern. 
Venenwandfestigend und Venen-
wandstärkend. Gegen müde, schwere 
Beine, schmerzlindernd ! 

einzeln...................................................................................................................................38,00 E 
( zum Kennenlernen ) 

4x pro Woche......................................................................................135,00 E 
( für ein nachhaltiges Ergebnis )

Die ganzheitlichen Körperbehandlungen auf der Basis hochaktiver mariner Wirkstoffe verleihen Ihnen wahrnehmbar remo-
dellierte Körperkonturen und sensationelles Wohlbefinden. Effektive, wertvolle Algenextrakte wirken intensiv entschlackend, 
entgiftend und sehr stark straffend.

Das Resultat: sichtbar und spürbar verfeinerte, gefestigte Haut, Entspannung wie nach einem Kurzurlaub am Meer.

BäderWellness Bäder
·	H erbal Lemon Balm Bath 

besänfigt strapazierte Nerven, 
lindert Stress, fördert angenehmen 
Schlaf und beruhigt. 
Mit anschließender Vitamin Power 
Packung für seidenweiche Haut. 

Verwöhnzeit 35 Min........................................................39,00 E

·	H erbal Rosmary Bath 
stabilisiert den Kreislauf, fördert 
die Durchblutung, erweckt müde 
Geister, belebt und erfrischt. 
Mit anschließender Vitamin Power 
Packung für eine satte Haut. 

Verwöhnzeit 35 Min........................................................39,00 E

·	A roma Oil Relaxing Bath 
Orange, Zitrone, Limette und Salbei 
lassen Ihre Sinne entschweifen, 
entspannen und pflegen sanft 
Ihre Haut. 

Verwöhnzeit 20 Min........................................................29,00 E

·	A roma Oil Balancing Bath 
Geranium, Lavandel, Koriander und 
Beifuß gleichen innere Unruhe und 
Müdigkeit aus und schenken Ihnen 
ein zartes und duftendes Hautgefühl. 

Verwöhnzeit 20 Min........................................................29,00 E

·	A roma Oil Energizing Bath 
Pampelmuse, Orange und Myrthe 
sorgen für Schwung und Vitalität. 
Lebensgeister werden geweckt und 
Ihre Haut wird seidig glatt. 

Verwöhnzeit 20 Min........................................................29,00 E

·	 Salt Crystal Bath 
gehaltvolle Mineralsalze, reich an 
Spurenelementen, stabilisieren 
Ihren Feuchtigkeitshaushalt. 
Der Stoffwechsel kommt in Schwung, 
Ihr Körper entschlackt und entgiftet. 
Mit anschließender vitaminreicher 
Körperpackung sind Sie perfekt 
gepflegt. 

Verwöhnzeit 35 Min........................................................39,00 E

·	 Kleopatrabad 
wertvolle Milch und Honig nährt 
und pflegt besonders trockene Haut, 
entspannt die Muskulatur und das 
vegetative Nervensystem. 

Verwöhnzeit 20 Min........................................................29,00 E
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GanzkörperpeelingsGanzkörperpeelings
·	 Shadiva of India Garshan 

ayurvedische Ganzkörperpeeling- 
Öl-Massage. 

Verwöhnzeit 40 Min.....................................ab 39,00 E

·	 Khanya of Africa 
warmer Sand und ursprüngliche 
afrikanische Öle pflegen Ihre Haut 
geschmeidig und vital. 

Verwöhnzeit 30 Min........................................................29,00 E

·	E ifeler Vulkanpeeling 
mit anschließendem Eifel Fango 

Verwöhnzeit 40 Min........................................................39,00 E

·	R einigendes Milch-Salz- 
Körperpeeling 
mit anschließender 
feuchtigkeitsspendender Packung. 

Verwöhnzeit 40 Min........................................................39,00 E

·	 Sweet Mousse Peeling 
sahniges Fruchtschaumpeeling der 
Extraklasse inkl. Abschlusspflege. 

Verwöhnzeit 40 Min........................................................39,00 E

·	 Duftendes Kräuterpeeling 
mit anschließendem 
Durstlöcher Finish. 

Verwöhnzeit 40 Min........................................................39,00 E

AußerdemAußerdem
·	 Beinenthaarung 

bis Knie mit Warmwachs..............ab 35,00 E

·	 Depilation Oberlippe.................................................8,00 E

·	 Färben Wimpern......................................................................12,00 E

·	 Färben Augenbrauen.................................................8,00 E

·	 Kombi – Wimpern & 
Augenbrauen.......................................................................................16,00 E

·	 SPA Maniküre mit Paraffinbad 
Verwöhnzeit 45 Min........................................................59,00 E

·	 SPA Pediküre inkl. Pflegeprodukt 
Verwöhnzeit 60 Min........................................................65,00 E

·	 Professionelle Make-up Beratung 
FACE DESIGN 
hierbei geht es nicht um Farben, 
sondern um Formen. Wir optimieren 
Ihre natürliche Gesichtsform, ohne 
dass Sie dabei geschminkt wirken. 
Dauer 30 min.���������������������������������������������������������������������������������������������29,00 E

KörpermassagenKörpermassagen
·	 4 Hände Harmonie Massage 

geben Sie sich dieser genialen 
Anwendung hin, und genießen Sie 
noch nie erlebte Tiefenentspannung. 

Verwöhnzeit 55 Min................................................120,00 E

·	A siatische Ganzkörper 
Kräuter-Stempelmassage 
hierbei wird Ihre Muskulatur 
gelockert, und hauteigene 
Reperaturmechanismen angeregt. 

Verwöhnzeit 50 Min........................................................69,00 E

·	 Shi Tao Steinmassage 
beruhigt Ihre Nerven und 
entspannt Ihren Geist. 

Verwöhnzeit 90 Min........................................................89,00 E

·	 muskellockernde 
Ganzkörpermassage 

Verwöhnzeit 40 Min........................................................49,00 E

·	 muskellockernde Teilmassage 
für verspannte Rücken & Nacken. 

Verwöhnzeit 20 Min........................................................26,00 E

·	 Kopf-, Gesichts- 
und Nackenmassage 

Verwöhnzeit 25 Min........................................................30,00 E

·	 Lymphdrainage 
Entstaut & Entwässert 
Entspannung pur und ganz nebenbei 
verschwinden lästige Stauungen! 

Beine............................................................................................................................................69,00 E 
Verwöhnzeit 60 Min.

Ergänzend zu unseren 
Arrangements oder auch als 
Einzelbehandlungen buchbar.



Beauty Cottage Wellnessfarm & DAY SPA26

Ayurveda ist das älteste überlieferte Gesundheitssystem, es hilft uns gesund 
zu bleiben, und unsere Selbstheilungskräfte zu aktivieren. Im Ayurveda gilt 
ein Mensch als gesund, wenn er sich vollkommen im Gleichgewicht befin-
det, d.h. Verdauung und Stoffwechsel arbeiten gut, Ausscheidungsvorgänge 
funktionieren normal, Geist und Sinn befinden sich dauerhaft in innerer 
Ruhe und Zufriedenheit.

Äußere Lebensumstände wie Hektik, Stress, Ruhelosigkeit oder Ernährungs-
fehler bringen uns aus dem Gleichgewicht, und Krankheiten sind die Folge. 
Ayurvedische Massagen helfen uns unser Gleichgewicht wieder herzustel-
len, bzw. zu erhalten.

Ayurveda

Pressestimmen

Ayurveda 
Für Schönheit, Gesundheit und Wohlgefühl 

Das sagt die Presse :

·	A bhyanga 
hier wird Ihre Zellregeneration 
angeregt, wodurch der Alterungs
prozess hinausgezögert wird. 
Innere Anspannungen werden 
abgebaut. Gute Sehfähigkeit, guter 
Schlaf, gesunde Haut, und ein 
langes Leben werden gefördert. 

Verwöhnzeit ca. 90 Min......................................95,00 E

·	A bhyanga mit Shirodhara 
der zusätzliche Stirnguß dient der 
Tiefenentspannung, wirkt beruhigend 
auf Ihr vegetatives Nervensystem, 
hilft bei Kopfschmerzen, 
Bluthochdruck, Schlafstörungen 
und Burn out Syndrom. 

Verwöhnzeit ca. 120 Min.......................139,00 E

·	G arshan-Seidenhandschuhmassage 
schwungvoll anregende Trocken
massage mit Peeling-Effekt. Strafft 
und reinigt Ihr Gewebe, aktiviert 
Lymphfluss und Durchblutung, daher 
bestens geeignet gegen Cellulite. 
Unterstützt Ihre Gewichtsabnahme, 
da Stoffwechsel und Verdauung 
angeregt werden. 

Verwöhnzeit ca. 60 Min......................................74,00 E

·	 Shirodhara 
warmer Stirnölguss kombiniert mit 
entspannender Kopfmassage. 
Hilft bei Einschlafstörungen, 
Durchschlafstörungen, chronischen 
Kopfschmerzen, Bluthochdruck, Burn 
out Syndrom. Fördert die Tiefenent-
spannung und beruhigt Ihr vegetati-
ves Nervensystem. 

Verwöhnzeit ca. 30 Min......................................69,00 E

·	 Padabhyanga 
ayurvedische Fußmassage 
mit warmen Sesamöl werden Füße 
und Waden bis zum Knie äußerst 
filigran mit speziellen Griffen 
ausgestrichen und massiert. 
Das schenkt Ihnen Kräftigung bei 
körperlicher Erschöpfung, regt Ihren 
Stoffwechsel an und hilft gegen 
Schlafstörungen, Kopfschmerzen, 
aber auch gegen Kältegefühl oder 
vegetative Beschwerden. 

Verwöhnzeit ca. 40 Min......................................45,00 E

„ Hier lernt man mit gutem Gewissen 
mehr an sich selbst zu denken “

„ Entspannen in familiärer Atmosphäre, wow ! 
Soooo gemütlich “

„ Auszeichnung eine Lilie 
Damit gehört BEAUTY COTTAGE zu den Besten der 

Branche ! Rund 70 % konnten keine einzige Lilie erzielen. “



Beauty Cottage Wellnessfarm & DAY SPA 27

AngebotswochenAngebotswochen 2012

Stornierung

ab 43 Tage vor Reiseantritt berechnen wir 20 % des Reisepreises

ab 29 Tage vor Reiseantritt berechnen wir 40 % des Reisepreises

ab 15 Tage vor Reiseantritt berechnen wir 60 % des Reisepreises

ab dem 14. Tag vor Reiseantritt berechnen wir 80 % des Reisepreises

bei Nichtanreise eines von uns bestätigten Aufenthalts 
ohne vorherige Absage berechnen wir

100 % des Reisepreises

Eine Stornierung ist bitte immer schriftlich an uns zu richten. Bitte beachten Sie, dass wir 
bei Stornierung, sei es durch Krankheit oder andere Zwischenfälle, immer den Restpreis 
anteilig berechnen müssen. Aufenthalte, die von uns schriftlich bestätigt wurden sind 
verbindlich, auch wenn die Anzahlung noch nicht erfolgt ist. Wir empfehlen Ihnen den 
Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung.

Was Sie sonst noch 
wissen sollten
Mit dieser vorliegenden Preisliste verliert 
jede vorangegangene die Gültigkeit.

Für nicht in Anspruch genommene Leis-
tungen, sowie bei verspäteter Anreise 
bzw. vorzeitiger Abreise bieten wir kei-
nen Ersatz. Sie Parken bei uns kostenlos, 
direkt am Haus.

Gerne holen wir Sie vom 18 km entfern-
ten Bahnhof Gerolstein ab. Hierfür be-
rechnen wir 15,00 E pro Fahrt. 

Treuebonus
Sehr viele Stammgäste verbringen jedes Jahr eine Woche bei uns. Darauf sind wir sehr stolz, und als Dankeschön gewähren wir 
unseren Stammgästen 50,00 E Rabatt auf alle Wochenarrangements. In diesen Genuss kommen Sie bereits ab Ihrem zweiten 
Aufenthalt bei uns. Ausgeschlossen sind Wochen, die bereits im Angebot sind.

Januar / Februar 2012
Angebotswochen ! 
Die Beauty Power Woche ist um 
100,00 E ermäßigt.

März 2012
Body Fit Wochen 
Zu unseren Wochenarrangements 
Beauty Power Woche und Country 
Love schenken wir Ihnen vier 
Aromatherapiebehandlungen im Wert 
von 159,00 E. Hierbei wird Ihr Körper 
sanft entgiftet und entschlackt, dabei 
modelliert sich Ihre Körpersilhouette 
neu. Das Ergebnis wird Sie begeistern!

Mai 2012
Sondertermin : 
Christi Himmelfahrt 
Arrangement Eifelimpression 
Termin: 17.05. - 20.05.2012

Freundinnenwoche 
Termin: 21.05. - 26.05.2012 
Wählen Sie unser Wochenprogramm 
Country Love und sparen Sie 
gemeinsam: Zu zweit im DZ zahlt die 
2. Person für das gleiche Arrangement 
nur die Hälfte.

Juni 2012
Freundinnenwoche 
Wählen Sie unser Wochenprogramm 
Country Love und sparen Sie 
gemeinsam: Zu zweit im DZ zahlt die 
2. Person für das gleiche Arrangement 
nur die Hälfte.

Sondertermin : Fronleichnam 
Arrangement Eifelimpression 
Termin: 07.06. - 10.06.2012

Juli / August 2012
Angebotswochen! 
Die Beauty Power Woche ist um 
100,00 E ermäßigt.

September 2012
Beauty und Wandern 
Termin: 02.09. bis 29.09.2012 
2 mal die Woche bieten wir Ihnen 
geführte Wanderungen durch die 
farbenprächtige, spätsommerliche 
Eifelnatur.

Oktober 2012
Küchenparty 
Termin: 07.10.bis 03.11.2012 
Schauen Sie unserer Köchin über 
die Schulter beim Herstellen unserer 
hausgemachten Brote, Aufstriche, 
Salatsoßen, Rohkost,  Desserts .... 
Probieren erwünscht !! 

November / Dezember 2012
Kuschelfarmwochen 
Termin:  18.11. bis 22.12.2012 
in unseren beliebten  
Kuschelfarmwochen gewähren wir Ihnen 
5 % Ermäßigung auf alle 3 bis 6-Tages-
Arrangements, und schenken Ihnen 
zusätzlich zu allen 6-Tages-Arrangements 
eine original SCEN TAO Steinmassage.
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